
 

                                             Menu Semaine 13 du 24  au 28 Mars 2025                               
Menu Du Mois Mars 

Entrées // Viandes // Poissons// Végétale // Féculents // Légumes // Laitages // Desserts 

Lycée 

Louis Armand 

Lundi 24/03 Mardi 25/03 Mercredi 26/03 Jeudi 27/03 Vendredi 28/03 

Entrées 
(au choix) 

PETIT PAIN 

Salade Bar 

PETIT PAIN 

Salade Bar 

PETIT PAIN 

 Tartes aux 
légumes /crudités 

PETIT PAIN 

Salade Bar 

PETIT PAIN 

Salade Bar (tomates, 
salade verte, cornichon, 
cheddar , oignon) 

Plats Protidiques 
(au choix) 

-Viande 
-Poisson 

-Végétale 

Escalopes de poulet   

 
Poisson à la bordelaise MSC 

 
 

Samoussa de légumes 

Osso Bucco de dinde       

Poisson au cumin MSC  

 

Aubergines poêlée à 
l’huile d’olive 

 

Saucisse de porc  
 
Poisson à l’huile d’olive 

MSC 

 
Mini Pizza   

Tomates farcies au 

bœuf  
Sauce tomate Provençale 

Poisson sauce citron 

MSC  

 
Tomates farcies 
Végétariennes 

Burger de bœuf  

Burger  de poisson MSC 

 

Burger Croc fromage 
 
Ketchup/mayonnaise 

FAITES LE VOUS-MEME  

Garnitures 
(au choix ou mixte) 

-Féculent 
- Légumes 

Riz Pilaf 
Macédoines de légumes 

Macaronis 

  Courgettes  
Lentilles 

Printanière de légumes 
Semoule 
Légumes ratatouille  

 Frites  
 Brocolis 

Produits Laitiers Yaourts aux fruits Fromages IGP Yaourts nature sucré Fromages Bio Yaourt à boire à la fraise  

Desserts Fruits de saison Mini Gâteaux au chocolat Flan« Fait Maison »  

 
Fruits de saison Muffins 

Menus susceptibles de modifications en fonctions des arrivages et des contraintes de livraison 

Label rouge MSC  pêche durable  Fait «Maison»  Bio  agriculture biologique  Viandes Française  Œufs de France IGP  Indication géographique protégée 

AOP  Appellation d’origine protégée   promouvoir une agriculture plus saine Blog du Lycée : ( https://llaintendance.blogspot.com/  Réservation, menus, informations)  

https://llaintendance.blogspot.com/

