Menu Semaine 13 du 24 au 28 Mars 2025

Menu Du Mois Mars
Entrées // Viandes // Poissons// Végétale // Féculents // Légumes // Laitages // Desserts
Lvcée Lundi 24/03 Mardi 25/03 Mercredi 26/03 Jeudi 27/03 Vendredi 28/03
Lycee
Louis Armand
Entrées PETIT PAIN 0.‘} PETIT PAIN Q‘} PETIT PAIN Q‘} PETIT PAIN Q‘} PETIT PAIN @‘}
(au choix)
Salade Bar Salade Bar Tartes aux Salade Bar Salade Bar (tomates,
, . salade verte, cornichon,
légumes /crudités cheddar, oignon)
Plats Protidiques gt de dind \41;/ Tomates farcies au 4&/
(au choix) Escalopes de poulet & Osso Bucco de dinde 4\\7 boeuf gﬁ:}/ Burger de boeuf =
<. o e o
-Viande o . LSS ceur = . =
-Poisson \4*5\/ Poisson au cumin MscReE> Saucisse de porc \ = Sauce tomate Provengale | Burger de poisson &
-Végétale Poisson a la bordelaise msc P°i5 sauce citron
Bt Aubergines poélée 3 Poisson a I'huile d’olive | msc & Burger Croc fromage
I’huile d’olive Msca .
Samoussa de légumes Tomates farcies Ketchup/mayonnaise
Mini Pizza Végétariennes
G
FAITES LE VOUS-MEME
rnitur Riz Pilaf Macaronis Lentilles Semoule Frites
arnitures
(au choix ou mixte) Macédoines de légumes | Courgettes Printaniére de légumes Légumes ratatouille | Brocolis
-Féculent
- Légumes
Produits Laitiers Yaourts aux fruits (- Yaourts nature sucré Fromages Bio Yaourt 2 boire 2 la fraise
Fromages IGP
Desserts Fruits de saison Mini Géteaux au chocolat| Flan« Fait Maison » Fruits de saison Muffins

Menus susceptibles de modifications en fonctions des arrivages et des contraintes de livraison

= A
"4¥ [ abel rouge MSC 7 péche durable "~ Fait «Maison» Bio agriculture biologique \“: Viandes Francaise \-;-: CEufs de France
=
AoP Appellation d’origine protégée = promouvoir une agriculture plus saine

IGP@ Indication géographique protégée

Blog du Lycée : ( https://llaintendance.blogspot.com/ Réservation, menus, informations)



https://llaintendance.blogspot.com/

